


Andares ABP

Guiar e impulsar a cada persona adulta con
discapacidad intelectual para que logren
una vida plena con participacion activa en la
comunidad, ddndoles un hogar y/o
programas de desarrollo personal y vida
productiva.

Ser el referente social de comunidad inclusiva
y sostenible para personas con discapacidad
Intelectual, que promueve los derechos, |a
independencia, el desarrollo y la vida en
plenitud.
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Modelo de
Intervencion

A lo largo de los anos Andares, A.B.P.
se ha renovado para acercarnos
mas a nuestro objetivo. El cudl se RESIC g DESARROLLO PERSONAL Y
logra, a traves de nuestros tres K\%\

programas, orientados hacia un /’@u/

Enfoque Basado en Derechos
Humanos. Andares...
Esto con el objetivo de que las
personas con discapacidad
intelectual logren una vida plena
con participaciéon activa en la
comunidad, practicando SUS
derechos y asumiendo la filosofia de
qgue nadie se guede atrds.
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Desarrollo Personal
y Vida Productiva

Capacitaimos a personas
aclultas con discapacidad
intelectual para que desarrollen
v practiquen habilidades de vida

diaria y para ¢l tabajo.

Bienestar Personal

Orientamos a  personas con
discapacidad vy sus [amilias
para que vivan un estilo de
vida saludable v lortalezcan

sus relaciones interpersonales.

Residencias y Vida
en Comunidad

Orientamos  a  personas con
discapacidad y sus familias
para que vivan un estilo de
vida saludable v fortalezcan

sus relaciones interpersonales.

Progmmas
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Copa DASH

Celebramos la novena edicion del torneo de tenis de dobles
mixtos en reconocimiento a la destacada labor altruista de
Don Alberto Santos de Hoyos. Esta competencia amistosa,
tuvo lugar del 7 al 12 de Febrero en Club Sonoma, contando
con valiosos patrocinadores que hicieron posible el evento.

Chefs MX

Seis de los chefs mas reconocidos

de México y estrella Michelin se
unen para brindarnos una
experiencia gastrondmica Unica e
irrepetible de alta cocina
itinerante, en donde Andares, ABP
organizaciéon invitada participa en
una dindmica para recaudar
fondos, con los cuales seguird
creando oportunidades laborales y
de vida independiente para
personas con discapacidad
intelectual.

Eventos



Eventos

Celebramos el 21 aniversario de nuestro Andar.
Recordamos nuestros logros, aprendizajes y esfuerzos del
afo pasado, reconociendo la contribucion individual de
cada participante. Celebramos no solo nuestros logros, sino
también el vinculo que nos une como equipo, marcando
un nuevo capitulo en nuestro camino.

o 21 aniversario o =

El Torneo de Golf Capricornio's 2023, celebrado el 20 de octubre
en el Club Campestre, Las Misiones, reunié a 108 jugadores en una
competencia amistosa, donde jugadores, patrocinadores y staff,
hicieron que este evento sea un éxito.

Capricormo S



Ingresos.....

@® Persona Moral Nacional 34%
® Cuotas Familiares 21%
® Gobierno 15%

Persona Fisica Nacional 14%
¢ Eventos 7%
@® Especie 4%
@® Productos Propios 3%
@ Otros Ingresos 2%




Egresos.....

@ Programas 65%
@ Movilizacion de Recursos 25%

® Eventos 6%
Administracion 4%

' Otros Gastos 0%
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Karla Anchondo

A mis 37 anos, mi vida ha estado marcada por desafios, pero también
por logros que han demostrado mi capacidad y determinaciéon. Soy
Karla, y mi historia es un testimonio de cémo las personas con
discapacidad intelectual pueden triunfar en el mundo laboral y mas
alld.

Después de un ano de dedicacion y compromiso, puedo decir con
orgullo que he logrado mantenerme en mi trabajo. Estoy a punto de
disfrutar de mis primeras vacaciones, un descanso que he ganado con
esfuerzo y dedicacion. Lo mds emocionante es que he podido ahorrar
lo suficiente para comprarme mi propio celular, un simbolo de
independencia y autonomia.

Pero mi éxito va mas alld de los logros materiales. He aprendido a
practicar la autogestion, comunicando mis necesidades a mis
superiores y negociando permisos de manera proactiva.
Recientemente, me acerqué al departamento de Recursos Humanos
para organizar mis vacaciones, demostrando mi madurez vy
compromiso con mi trabajo.

Lo que mds me llena es mi amor por trabajar. He aumentado mi
participacion en dar la bienvenida a los clientes. Mi entusiasmo y
dedicacion son ejemplos de como una actitud positiva puede marcar
la diferencia en cualquier entorno laboral.



@ 81 1169 7599

Q. 81 8451 0048

www.andares.org.mx

<] andares@andares.org.mx
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